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ORDINE DEGLI PSICOLOGI
Consiglio Nazionale

LA PROFESSIONE DI PSICOLOGO:

DECLARATORIA, ELEMENTI CARATTERIZZANTI ED ATTI TIPICI
ELEMENTI GENERALI

La psicologia & la disciplina scientifica che studia i processi mental, il comportamento e le
relazioni che ne derivano.
Lo psicologo & il professionista che interviene alfinterno dei contesti (individuali, interpersonali,
sociall, istituzionali € in ambito lavorativo) tramite Iutilizzo di strumenti e tecniche che hanno il loro
fondamento in teorie, costrutti e modelli psicologici condivisi dalla comunit scientifica
Lo psicologo opera al fine di conoscere, migliorare e tutelare il benessere psicologico e la salute
nelle persone, famiglie, comunita e organizzazioni social e lavorative.
La competenza dello psicologo ad intervenire & pertanto una competenza specifica, ma
trasversale, prassi della

ATTIVITA CARATTERIZZANTI LA PROFESSIONE DELLO PSICOLOGO
(Legge 18/02/1989, n. 56)

La professione di psicologo & ordinata dalla Legge 18/02/1989, n. 56, ed & disciplinata dal
Codice Deontologico degliPsicologi Itaiani.
Uarticolo 1 definisce gli ambiti e le modalita di intervento:
“La professione di psicologo comprende [uso degi strumenti conoscitivi e di intervento per la
prevenzione, la diagnosi, le attivits di abilitazione-riabilitazione e di sostegno in ambito psicologico
rivolte alla persons, a gruppo, agli organismi sociali @ alle comunits, Comprende altres le attivita di
sperimentazione, ricerca e didattica in tale ambit”

Larticolo 2 definisce i requisiti per 'accesso:

“per esercitare la professione di psicologo é necessario aver conseguito I'abilitazione in psicologia
mediante I'esame di Stato ed essere iscritto nell'apposito albo professionale. Sono ammessi
all'esame di Stato i laureati in psicologia che siano in possesso di adeguata documentazione
attestante Ieffettuazione di un tirocinio praticd”.

PREVENZIONE

La prevenzione, intesa anche come atto valutativo di situazioni i rischio, comprende tutte quelle
attivita finalizzate a sensibilizzare, educare, informare ed anticipare atteggiamenti, comportamenti
& condotte a rischio o da perseguire.
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Codice deontologico degli psicologi italiani
Capo I - Principi generali

Articolo 1 Le regole del presente Codice Deontologico sono
all'Albo degli psicologi. Lo psicologo & tenuto alla loro conosc
non esime dalla responsabilita disciplinare. Le stesse regole :
prestazioni, o parti di esse, vengano effettuate a distanza, vi
mezzo elettronico e/o telematico.
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